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MI HISTORIA

Piensa en lo que escuchaste en la ensefianza del domingo pasado. ;Hay algo que escuchaste por primera vez, algo que
llamé tu atencion, o alguna cosa que te desafié o dejé confundido?

¢Hay alguna experiencia en tu vida que se relacione con el texto que se ley6 o con algo que se dijo en la ensefianza?

SU HISTORIA

Lee la Escritura en Efesios 1:15-23. En tus propias palabras, ;qué dice el texto? No estas buscando aplicaciones, ni
descubrimientos. Unicamente lo que este texto en su contexto dice.

Profundiza en el texto. ;Qué quiere decir lo que acabas de leer? ;Qué implicaciones tiene, qué conflictos, qué
mandamientos, promesas, etc.?

Relaciona lo que leiste con el sermén. ; Por qué Pablo ora de esa manera por los creyentes?
¢Alguna vez has sentido que tu relacion con Cristo se marchita?
¢Cémo pueden ser abiertos tus ojos espirituales? ; Qué significa conocer mas a Cristo? ; Cémo?

Interactua con el evangelio. ;Qué sucede en la interseccion del evangelio con tu vida? ; Cémo el evangelio resuelve este
asunto? Piensa particularmente en la narrativa del evangelio: Creacion-Caida-Redencion-Restauracion.

NUESTRA HISTORIA

Aplica lo que acabas de aprender. Piensa en una manera préctica de llevar a cabo lo que Dios te reveld a través de su

Palabra. ;Como lo que aprendi debe reflejarse en amor a Dios y amor al préjimo?

Practica las disciplinas espirituales. ;A qué te anima esta porcion de la Escritura? ;A orar, a escudrifiar mas, a tomar con
seriedad el dia de reposo, a lamentar, etc.?

Involucrate intencionalmente en la misién de Dios de redimir el mundo por el evangelio en palabras y en hechos. Ora por
tus vecinos, comparteles de Dios, se hospitalario, invitalos a tu casa, etc.
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